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Tauchen als Schulsport

Kooperation zwischen Schule und Tauchverein in NRW
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In Nordrhein-Westfalen hat es ein Lehrer geschafft, Tauchen im Schulsport zu unterrichten.

Kann sein Beispiel einen Stein ins Rollen bringen und auch andere Lander/Schulen animieren?

urch die léngeren Schultage fiir
D Schiilerinnen und Schiiler, beispiels-
weise an Ganztagsschulen, und den
damit verbundenen héheren Belastungen
bekommen Sportvereine zunehmend ein
Problem mit jiingeren Mitgliedern. Aus schu-
lischer Sicht ist es wiederum besonders
wichtig, ein attraktives Sportangebot zu of-
ferieren, um entsprechenden Ausgleich zu
schaffen. Da gerade Tauchvereinen oftmals
die jungen Mitglieder fehlen, bietet sich hier
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ein sehr fruchtbares Feld fiir Kooperationen,
die zu einer ,Win-win-Situation” fiir beide
Partner fiihren kann. Durch den neuen Si-
cherheitserlass des Landes Nordrhein-West-
falen sind jetzt sogar Freigewassertauch-
gange im Schulsport sowie Projektwochen
oder Studienfahrten méglich, die hier eine
weitere Moglichkeit der Kooperation darstel-
len.

Im Folgenden mochte ich das Konzept der
Tauchausbildung am Albertus-Magnus-Gym-

Geschafft: Tauchen als Schulsport ist in NRW
endlich Realitat geworden.
Ein Beispiel fiir andere Bundeslander?

nasium in Viersen vorstellen und damit Leh-
rerinnen und Lehrern sowie Tauchvereinen
Mut machen, sich diesem Feld zu widmen.

Organisation und Durchfiihrung

Am Albertus-Magnus-Gymnasium in Vier-
sen-Diilken besteht seit vier Jahren eine
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Kommentar
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Vizeprdsidentin
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Die Verbindung von Schulsport und Sporttau-
chen als starkes Duo fiir die Mitgliederge-
winnung: Ist das schone Theorie, oder lasst sich
das auch praktisch verbinden? Diese Frage hat
sich der Tauchsportverband NRW vor einem Jahr
gestellt und interessierte Vereine zu einem Fach-
tag Schule/Verein eingeladen. Die Resonanz war
grofartig, und tiberraschend wurden viele gute
Beispiele vorgestellt. Mit seinen Schulsportbe-
auftragten hat der TSV NRW feste Ansprechpart-
ner fur seine Vereine, die Erfahrungen sammeln
und biindeln, Konzepte und Angebote ent-
wickeln und Weiterbildungen fiir Ausbilder/in-
nen und Sportlehrer/innen organisieren. Am
23.09.2017 findet in NRW die erste Fortbildung

+Abenteuer unter Wasser - Tauchen” fiir Lehrer/
innen statt, bei der die Qualifikation zum Apnoe-
tauchen in der Schule und die Schnuppertauch-
lizenz des VDST erworben werden kénnen. Wir
hoffen auf eine starke Resonanz!

Tauch-AG, die tiber einen modularen Aufbau

verfiigt. Im Fokus der Tauch-AG stehen das

ABC-Tauchen mit einer Vielzahl von Ubungs-
und Spielformen sowie das DTG-Tauchen

und die damit verbundene Vorbereitung fiir
einen Tauchschein. Eigene ABC-Ausriistung

war hierbei nicht nétig, da der Forderverein

des Gymnasiums Geldmittel zur Verfiigung

stellte und ABC-Tauchausrlistungen ange-
schafft werden konnten. Die Gerate wurden

von der Tauchabteilung des Sportvereins

ASV Siichteln bezogen, mit dem mittlerweile

ein fester Kooperationsvertrag besteht.

Freiwassertauchgédnge in Deutschland

Um den Schilerinnen und Schiilern erste
Freiwassererfahrung zu ermdoglichen,
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Unterwasser-Studium: Die Studienfahrt nach Spanien ist der Hohepunkt in der schulischen
Tauchsportausbildung

wurde zusammen mit der Kélner Tauch-
schule Blue Marlin ein Tagesevent orga-
nisiert, das am Fihlinger See stattfand.
Durch die tatkraftige Unterstlitzung eini-
ger ehrenamtlicher VDST-Tauchlehrer des
Tauchvereins DUC-Stommeln konnten je-
dem Teilnehmer der Tauch-AG zwei
Tauchgdnge ermdéglicht werden.

Tauchexkursion nach Spanien

Das grof3e Highlight der Tauchausbil-
dung stellte die Studienfahrt nach Ca-
daqués in Spanien dar. Um die Exkursi-
onsteilnehmer langsam an die Besonder-
heiten des Tauchens im offenen Meer he-
ranzufihren, fanden .die ersten
Tauchgdnge in den beiden Hausbuchten
der Tauchschule Ulla und Paul von Land
statt. AbschlieBend durfte jeder Teilneh-
mer der Studienfahrt mindestens einmal
mit dem Tauchboot zu einem der AuRBen-
tauchplatze, bei denen spektakulare Tier-
sichtungen, etwa von ausgewachsenen
Zackenbarschen, Moranen und Barraku-
das, garantiert waren. Die zahlreichen
Tierbeobachtungen wurden von meiner

Kollegin Carina Quirmbach biologisch
ausgewertet und aufbereitet.

Fazit

AbschlieBend muss unterstrichen wer-
den, dass dieses Tauch-Projekt ohne ex-
terne Unterstlitzung, wie beispielsweile
die Kooperation mit dem Sportverein
ASV Siichteln oder der Tauchschule in
Spanien, nicht realisierbar gewesen
ware. Geleitet wird das Tauchprojekt von
dem Sportlehrer Alexander Wojatzki, der
auBerdem VDST-Tauchlehrer und Schul-
sportbeauftragter des TSVNRW ist. Mitt-
lerweile gehort das Sporttauchen zu
den profilbildenden sportlichen Ele-
menten des Albertus-Magnus-Gymnasi-
ums.
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