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Tagungsort Klinikum Essen 
Audimax,    Hufelandstr. 55, 45147 Essen-Holsterhausen 

 unter der Schirmherrschaft von Thomas Kufen, 
Oberbürgermeister der Stadt Essen 

Hinweis:  Abhängig von der aktuellen Infektionslage sind offizielle Hygie-
nemaßnahmen seitens der Uniklinik Essen einzuhalten oder auch 
der Veranstalter hält sich Hygienemaßnahmen vor (Maske, Tes-
tung…). Teilnehmer/-innen werden entsprechend bzgl. einzuhal-
tender Maßnahmen per eMail informiert. 

Zeitplan Samstag:  25.11.2023     9.00 – 18.00 Uhr  
Sonntag:  26.11.2023     9.00 – 13.00 Uhr  

Organisation Dr. med. Karl-Heinz Schmitz  
Dipl.-Math. Peter Bredebusch  
Holger und Marion Weigel mit 
Mitgliedern des TSC Mülheim und anderen Tauchvereinen 

Gestaltung, Satz Oliver Jung 

Titelfoto Michael Otten 

Teilnahmegebühr 125,00 € inkl. Mittag (Kantine)- 
und Abendessen in der Dampfbierbrauerei  
weitere Sonderleistungen (Parken, Trinkbecher, Poloshirt) buch-
bar 

Anmeldung  Nur auf der Homepage des TSV NRW (www.tsvnrw.de).  
Die Datenübermittlung erfolgt über eine zertifizierte, verschlüs-
selte Verbindung 

Rahmenprogramm Samstag, 25.11.2023,  20.00 Uhr (Einlass ab 19.00 Uhr) 
gemeinsames Abendessen aller Teilnehmer/-innen und Referen-
ten/-innen in der Dampfbierbrauerei in Essen-Borbeck, Heinrich-
Brauns-Str. 9-15 

Für Ärzte 8 + 4 CME-Punkte wurden von der Ärztekammer Nordrhein ver-
geben, 12 Fortbildungspunkte von der GTUEM e.V. anerkannt als 
Refresher für Inhaber der Diplome I und IIa. 

VDST-Tauchausbilder erhalten einen vorgefertigten Aufkleber zum Einkleben in den 
Taucherpass, es werden 12 LE Fortbildung ausgestellt. Außerdem 
wird diese Fortbildung vom VDST als Medizinseminar für die Li-
zenzverlängerung anerkannt. 

 

Diskussion der Vorträge 
Falls die Zeit zur Diskussion der Vorträge nicht ausreichen sollte, 
werden die Seminarteilnehmer gebeten, die Referenten in den 
Pausen anzusprechen oder auch später per E-Mail zu kontakten, 
um Probleme oder offene Fragen zu klären. Die Referenten ha-
ben hierzu ihre Bereitschaft erklärt.  
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Klinikum Essen – Audimax 
Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
Aufgrund des begrenzten Parkraums rund um das Gelände des Universitätsklinikums Essen 
empfehlen wir Besuchern, mit öffentlichen Verkehrsmitteln anzureisen. Aktuelle Informationen 
über Sperrungen, Umbaumaßnahmen unbedingt beachten und sich vorher informieren. Durch 
Parallelveranstaltungen und die Adventszeit ist die Stadt Essen vermutlich voll. 
 

Vom Hauptbahnhof aus fahren Sie mit der U17 in Richtung Margarethenhöhe zum Uni-
versitätsklinikum. Bitte steigen Sie an der Haltestelle „Holsterhauser Platz“ aus. 
 
Die Straßenbahnlinie 101/106 hält am Haupteingang des Universitätsklinikums Essen. 
Sie verbindet als Ringlinie Stadtteile wie Borbeck und Altendorf mit dem Hauptbahnhof 
und dem Universitätsklinikum. Die Linie 101 fährt den Ring im und die Linie 106 gegen 

den Uhrzeigersinn. Dies bedeutet: Mit einer Linie hin und mit der anderen Linie zurück.  
Auch die Haltestelle „Klinikum“ der Buslinie 160/161 liegt in der Nähe des Haupteingangs. Die 
Busse bringen Sie darüber hinaus zu den Stadtteilen Borbeck und Stoppenberg.  
 

Vom Flughafen Düsseldorf International können Sie per Bahn (S1, RE1) bis Essen 
Hauptbahnhof und von dort mit der U17 (s.o.) zum Universitätsklinikum anreisen. 
 

Anfahrt mit dem Auto 
Navigationsadresse: Universitätsklinikum Essen, Hufelandstr. 55, 45147 Essen 
Für die Veranstaltung stehen die öffentlichen Parkhäuser des Klinikums Essen zur Verfügung.  

Der Weg vom Audimax zur Gastronomie: 
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Zeitplan 

Samstag,  25.11.2023, Vormittag 
 

09.00 – 09.15 Begrüßung und Einleitung 
Peter Bredebusch, Kamen 
Dr. Karl-Heinz Schmitz, Alpen 

09.15 – 09.20 Grußworte des OB der Stadt Essen (Schirmherr) 
Bürgermeister der Stadt Essen 

09.20 – 09.25 Grußworte der Präsidentin des TSV NRW e.V. 
Dr. Eva Selic, Duisburg 

09.25 – 09.30 Grußworte des Präsidenten des VDST e.V. 
Dr. Uwe Hoffmann, Pulheim 

09.30 – 09.55 Grußworte des Präsidenten der GTUEM e.V. 
mit Präsentation „HBO und CO, aktuelle Leitlinie und Schnitt-
stelle zum Tauchunfall“, 
PD Dr. Lars Eichhorn, Bonn 

09.55 – 10.20 Aktuelle Leitlinie Tauchunfall – was müssen wir wissen? 
Dr. Konrad Meyne, Goslar 

10.20 – 10.45 Die aktuelle VDST-Unfallstatistik 2022 
Dr. Heike Gatermann, Hamburg 

 

10.45 – 11.00 Diskussion 
 

11.00 – 11.30 Kaffeepause 
 

11.30 – 11.55 Neuerungen für die Medizinausbildung 
Peter Bredebusch, Kamen  

11.55 – 12.20 Schwerpunkte tödlicher Tauchunfälle – Betrachtungen aus 
technischer Sicht 
Dr. rer. nat. Dietmar Berndt, Stutensee 

12.20 – 12.45 Beeinflussung von Deko-Zeiten durch Medikamente – Fluch 
oder Segen 
Prof. Dr. Rainer Meyer, Bonn 

 

12.45 – 13.00 Diskussion 
 

13.00 – 14.30 Mittagspause, Mittagessen in der Mensa 
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Zeitplan 

Samstag,  25.11.2023, Nachmittag 
 

14.30 – 14.55 Knochenschmerzen durch Tauchen? 
Dr. Karsten Theiß, St. Ingbert  

14.55 – 15.20 Surfer`s ear und andere Erkrankungen des Ohres: Bewährtes 
und Mythen 
Prof. Dr. Maria Grosheva, Köln 

15.20 – 15.45 Druckausgleich Problematik beim Tauchen, einmal Tubenfunk-
tionsstörung, immer Tubenfunktionsstörung 
PD Dr. Moritz Meyer, Essen 

 

15.45 – 16.00 Diskussion 
 

16.00 – 16.30 Kaffeepause 
 

16.30 – 16.55 1000 x getaucht, 1000 x ist nix passiert … und dann RTW 
Jürgen Kranz, Goch 

16.55 – 17.20 Muskelkater – muss er nach dem Training sein? 
Prof. Dr. Jochen Schipke, Düsseldorf 

17.20 – 17.45 … und es werde Licht – Biolumineszenz im Meer 
Dr. Peter van Treeck, Essen 

 

17.45 – 18.00 Diskussion 
 

ab 19.00 Einlass Dampfe, Borbecker Brauhaus,  
gemütliches Zusammensein 
https://www.dampfe.de/ 

  

https://www.dampfe.de/
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Zeitplan 

Sonntag, 26.11.2023 

 

09.00 – 09.25 Tauchen als Therapie??? 
Dr. Thomas Muth, Düsseldorf 

09.25 – 09.50 Psychosoziale Notfallversorgung (PSNV) in der DLRG 
Katharina Leichauer, Bad Nenndorf  

09.50 – 10.15 DCS Symptomatik während des Aufstieges unter Wasser und 
mögliche Strategien der Schadensbegrenzung 
Dr. Steffen Scholz, Karlsruhe 

 

10.15 – 10.30 Diskussion 

10.30 – 11.00 Kaffeepause 
 

11.00 – 11.25 Druckkammer update NRW 2023 
Dr. Daniela Koonen, Aachen 

11.25 – 11.50 Auge und Tauchsport – welche Probleme gibt es? 
Dr. Karl-Heinz Schmitz, Alpen 

11.50 – 12.15 Langzeit Covid-Verlauf bei unseren Marinesoldaten – wie sieht 
es da aus? 
Prof. Dr. Andreas Koch, Kiel 

 

12.15 – 12.30 Diskussion  
 

12.30 – 13.00 Zusammenfassung, Abschlussbesprechung, Verabschiedung 
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Referenten 
 

Berndt, Dr. Dietmar 
öffentlich bestellter und vereidigter Gutachter 
Belchenstrasse 17 
76297 Stutensee-Büchig 
dietmar_berndt@t-online.de  

Bredebusch, Peter 
Landesausbildungsleiter TSV NRW e.V. 
Pappelweg 3a 
59174 Kamen 
peter.bredebusch@t-online.de 

Eichhorn, PD Dr. Lars 
Präsident der GTUEM e.V. 
CA Anästhesie, Intensivmedizin und Schmerztherapie  
Helios Klinikum Bonn/Rhein-Sieg 
Von-Hompesch-Straße 1 
53123 Bonn 
Lars.Eichhorn@gmx.de  

Gatermann, Dr. Heike 
VDST e.V. – Fachbereich Medizin 
Berliner Str. 312 
63067 Offenbach 
heike.gatermann@vdst.de 

Grosheva, Prof. Dr. Maria 
HNO Central Köln, HNO Uniklinik Köln  
Apostelnstrasse 10 
50667 Köln 
m.grosheva@hno-central.de 

Koch, FLA Prof. Dr. med. Andreas  
Sektion Maritime Medizin am Institut für Exp. Medizin des UKSH, 
Christian-Albrechts-Universität zu Kiel, c/o Schifffahrtmedizin-
isches Institut der Marine 
Kopperpahler Allee 120 
24119 Kronshagen 
a.koch@iem.uni-kiel.de  

Koonen, Dr: Daniela 
HBO-Zentrum Euregio-Aachen 
Wacholderweg 7 
52134 Herzogenrath 
dbolte@web.de  

 
  

mailto:dietmar_berndt@t-online.de
mailto:peter.bredebusch@t-online.de
mailto:Lars.Eichhorn@gmx.de
mailto:heike.gatermann@vdst.de
mailto:m.grosheva@hno-central.de
mailto:a.koch@iem.uni-kiel.de
mailto:dbolte@web.de
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Referenten  
 

Kranz, Jürgen 
TL-1, DUC Goch 1974 e.V. 
Braunschweig Straße 5 
47574 Goch 
juergen.kranz@duc-goch.de 

Leichauer, Katharina, M. Sc. 
DLRG Bundesbeauftragte 
Psychosoziale Notfallversorgung 
Im Niedernfeld 1-3 
31542 Bad Nenndorf 
katharina.leichauer@dlrg.de  

Meyer, PD Dr. Moritz  
Uniklinik Essen, ltd. OA HNO-Klinik,  
Hufelandstraße 55 
45147 Essen 
moritz.meyer@uk-essen.de 

Meyer, Prof. Dr Rainer 
Rosenbach 40  
53229 Bonn  
rainermeyer.bonn@t-online.de  

Meyne, Dr. Konrad 
VDST e.V. - Fachbereich Medizin 
Am Kirschenbrink 6 
38642 Goslar 
meyne.goslar@t-online.de 

Muth, Dr. Thomas 
Institut für Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin HHU/UKD 
Morrenstrasse 5 
40225 Düsseldorf 
Thomas.Muth@hhu.de 

Schipke,  Prof. Dr. Jochen D., FESC 
Historisches Archiv 
Deutsche Gesellschaft für Kardiologie - 
Herz- und Kreislaufforschung e.V. 
Grafenberger Allee 100, 
40237 Düsseldorf 
j.schipke@gmx.org  

 
  

mailto:juergen.kranz@duc-goch.de
mailto:katharina.leichauer@dlrg.de
mailto:moritz.meyer@uk-essen.de
mailto:rainermeyer.bonn@t-online.de
mailto:Thomas.Muth@hhu.de
mailto:j.schipke@gmx.org
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Referenten  
 

Schmitz, Dr. Karl-Heinz 
Leiter FB Medizin des TSV NRW e.V. 
Kösterskamp 1 
46519 Alpen 
drschmitz@t-online.de 

Scholz, Dr. Dipl.-Ing. Steffen G.  
Bahnhofstrasse 60 
D-76297 Stutensee 
email@steffenscholz.eu 

Theiß, Dr. Karsten 
Taucherarztpraxis Dr. Theiß 
Oststr. 68 
66386 St. Ingbert 
k.theiss@taucherarzt-theiss.de 

Treeck, van, Dr. Peter  
Leiter FB Umwelt & Wissenschaft TSV NRW e.V. 
Friedrich-Alfred-Allee 25 
47055 Duisburg 
peter.van-treeck@uni-due.de 

  

mailto:drschmitz@t-online.de
mailto:email@steffenscholz.eu
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