
UWH Vorstellung
Der schönste Sport, den (noch) fast niemand kennt



Wer wir sind...

Daniela Steidl (C)
  UWH München e.V
  BLTV

Sabina Hillebrandt (VC)
  TCO Weinheim
  BTSV

Fotonachweis: 
Marta Pons (Spanien)



Unterwasserhockey...

... was ist das?

... wer spielt das?

... wo stehen wir im VDST?

... wo wollen wir hin?
Fotonachweis: 
Herbert Frei (VDST)



Die AusrüstungFotonachweis: 
SpainUWH



Das Becken Fotonachweis: 
Herbert Frei (VDST)



Das Spiel Fotonachweis: 
SpainUWH



Fitness, Schnelligkeit, Technik und Taktik
Fotonachweis: 
Herbert Frei (VDST)
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UWH in Deutschland

Jährliches Trainingslager
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Internationales Turnier

2 Trainingslager pro Jahr
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UWH@VDST



UWH@VDST

1997 EM M (Frankreich)

1998 WM M (USA)

2003 EM M (San Marino)

2005 EM M,F (Frankreich)

2009 WM F (Slovenien)

2013 WM F (Ungarn)

2016 WM F (Südafrika)



Spielerinnen: München, 
Hongkong 

Coach: Philip Ekkels, München

Schiedsrichter: Daniel Klose, 
München

Ergebnis: Platz 16 von 16

WM 2013



Spielerinnen: München, 
Heidelberg, Leipzig, Bel-
fast, Hongkong 

Coach: Paul van der Brak-
kel, Niederlande

Schiedsrichter: Konrad 
Weinert, Südafrika

Ergebnis: 10ter von 13

WM 2016



Spendeneinahmen aus Crowdfunding und Großspenden: 

~10.000 Euro
Fotonachweis: 
Thomas Wiese



Zum ersten Mal überhaupt 
gewinnt eine VDST-Frauen-
nationalmannschaft ein Spiel 
bei einer WM.

4:0 gegen Philippinen

Fotonachweis: 
Bettina Kuske



Es folgen lehreiche Stunden in den 
Spielen gegen die großen Nationen.

0:10 gegen Spanien

0:21 gegen Südafrika
Fotonachweis: 
Bettina Kuske



1:0 gegen Singapur

Fotonachweis: 
Yori Huynh (USA)



Es sind diese Momente des Sports, 
für die man Jahre trainiert und die 
einen ein Leben lang prägen. 

Fotonachweis: 
Yori Huynh (USA)



Unser Engagement

Fotonachweis: Christina 
Bischofberger (UWHM)



Unser Engagement



Wo wollen wir hin?

Ausbau des Breitensports

Strukturiertes Wettkampfsystem

Deutscher Ligabetrieb und DM

Stärkung der Frauennationalmannschaft

Ernennung der Herrennationalmannscht
  

Fotonachweis: 
SpainUWH



Wir freuen uns auf einen 
gemeinsamen Weg.

Daniela Steidl
daniela.steidl@vdst.de
0176/10589774

Sabina Hillebrandt
sabina.hillebrandt@tco-weinheim.de
0151/28701713


