
VDST; JEM / JWM - Normen Finswimming ab 2015 (Pool)

Stand 11/14

50 FS 100 FS 200 FS 400 FS 800 FS 1500 FS 50 ST 100 ST 400 ST

Mädchen 00:19,96 00:43,90 01:39,24 03:35,38 07:34,68 14:42,99 00:18,56 00:42,99 03:27,94

Jungen 00:17,78 00:39,20 01:29,24 03:14,73 06:59,11 13:35,94 00:16,19 00:37,96 03:12,04

Bedingungen/ Hinweise:

1.

2. Die Deutschen Jugendmeisterschaften sowie die Deutschen Meisterschaften gelten als Haupt-Nominierungswettkämpfe. 

3.

4.

5.

Es können immer nur zwei Sportler pro Einzelstrecke für die JEM / JWM nominiert werden.

6.

7.

Bei gleichen oder ähnlichen Leistungen von verschiedenen Sportlern, entscheidete die Mehrfacheinsetzbarkeit in der

Nationalmannschaft.

Eine Erfüllung der Normzeiten ist nicht gleichzusetzen mit einer Qualifizierung für das dt. Jugendnationalteam des VDST.

Hierbei müssen unter anderem auch die Vorgaben zur geplanten Mannschaftsstärke und finanzielle sowie disziplinarische Aspekte

Jeder Sportler/ jede Sportlerin muss mindestens zwei Normzeiten auf verschiedenen Strecken im oben genannten

Zeitfenster erfüllen. 

weitere untergeordnete Erfüllungswettkämpfe:

>alle im oben genannten Zeitfenster durchgeführten nationale WK die nach VDST-Regelwerk und international WK, 

   die nach CMAS-Regelwerk ausgerichtet werden

> geprüfte elektronische Zeitnahme ist bindend

> Vorrang haben jedoch die, während den DJM  und DM  erzielten Leistungen

Zeitrahmen zur Erfüllung dieser Normen: 01. März bis Deutsche Meisterschaften Pool 

Hier müssen alle evtl. JEM/ JWM - Kandidaten am Start sein und die oben genannten Normzeiten erfüllen .

(attestierte Krankheit kann eine anerkannte Ausnahme sein)

Alle WK-Ergebnisse bzw. Normerfüllungen, die nach den DM  erzielt werden, gehen nicht mehr in die Bewertung ein.



8.

der Spartenleiterin FS und der Fachbereichsleiterin Leistungssport bekannt gegeben. Ziel ist es in jedem Fall, die leistungs-

erwarten lassen, für die Nationalmannschaft zu nominieren.

9.

werden.

Ute Goldberg Lutz Riemann Sandra Pilz

Bundesnachwuchstrainerin VDST Bundestrainer VDST Spartenleiterin Finswimming

Bundestrainer und Bundesnachwuchstrainerin haben das Recht, in Absprache mit den bereits genannten Verantwortlichen, 

evtl. Perspektiv-Sportler, die die Normzeiten nur knapp verfehlt haben und deren erreichte Zeiten eine vordere Platzierung 

Die VDST-Jugendnationalmannschaft wird von der Bundesnachwuchstrainerin in enger Abstimmung mit dem Bundestrainer,

Diese Jugendnationalmannschaft gilt ab Zeitpunkt der Berufung als vorläufig und kann noch bis zur JEM / JWM begründet verändert

wird in enger Absprache mit den Heimtrainern und den o.gen. Verantwortlichen entschieden.

Die offizielle Bekanngabe der Jugendnationalmannschaft erfolgt nach Möglichkeit  im direkten Anschluss an die Deutschen Meisterschaften.

 Beachtung finden.

Ob bzw. in welchem Umfang das Jugendnationalteam während den JEM oder JWM bei den Freiwasserwettbewerben startet,

stärkste Nationalmannschaft an den Start gehen zu lassen.


